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Gusto in scena
"

VENEZIA .

" Gusto in scena "

,

daoggia13marzo
,

al MolinoStucky a Veneziaracchiude treeventi in

uno : il congressogastronomico di grandicuochi
" ChefinConcerto "

;

"I Magnificivini " con100
cantine di tutto il mondo

;

e

" Seduzioni di gola
"

,

rassegnadedicataallesfiziosità . Chef in Concerto
,

in

particolare ,

sarà il momentoculturalepiù
importante . Se lo scorsoanno si erachiestoaglichef di

nonpresentare « piattispettacolari »

e tornarealla
semplicitàmettendo al centrodell ' elaborazione il

gusto e quindi il prodotto ,

la nuovaprovocazione
del2010sarà l

'

apertura di undibattitofraglichef
perstabilire "

la definizione " dellacucinaitaliana.
L

' idea di MarcelloCoronini
,

chehaideato
l

' evento
, partedaunaprecisadomanda : « Se la

francese è la cucinachehacodificato le basidelle
cucineeuropee ,

la spagnola è creatività e sostanze
innovative

, quellaitalianacornepuàessere
definita? »

. Pervalorizzarequestonuovoconcetto
,

i

cuochirelatoripresenterannopiattipreparaticon
prodotti ,

tecniche o cotturedelloroterritorio
,

secondounavisionepersonale . Al congresso ci sarà
ancheundialogofragranderistorazione e vino :

adognipiatto ,

saràsuggerito l

' abbinamentocon
unadellecantinepresenti ,

creandocosiunaforte
relazione fra i dueeventi . Parteciperanno100
cantinecon400vini di aziendeitaliane

,

austriache
(

15
)

e slovene e tutteverrannodispostesecondo la

classificazioneMare
, Montagna ,

Pianura e

Collina . DalFriuliVeneziaGiuliapartecipano le

aziendeLeVigne di Zamà di Rosazzo
,

Primosic di

Oslavia
,

Venica & Venica di DolegnadelCollio
, Vigneti

LeMonde di Prata di Pordenone
,

AnticoBroilo di

Prepotto e GiganteAdriano di Corno di Rosazzo.
InfineSeduzioni di gola , proporràsfiziosità

provenientidatuttaItalia . Daricordare
, poi ,

che "

Gusto in scena " affrontera
,

durante " Chef in

concerto

"

,

anche il temadellarelazione tracibo e salute.
Dueanni fa

,

in occasionedellaprimaedizione
dell

' evento
,

si eradiscussodell ' usodegliaddensanti
in cucina e deglieventualirischiper il nostro
organisme

,

temapoiseguitoda " Striscia la notizia "

.

OraFrancescoScaglione , farmacologo , parlera
delladietamediterraneacorneelemento
identitariodellanostracucina . Secondo il notomedico

,

essanon è di perséuntoccasana .
Il suosuccesso è

datodal " lavoro di squadra
" dellesingole

componenti
,

i gruppi di alimenti . Dasolinonforniscono
alcunaprotezionema

,

al contrario
,

seusati
assiemehannounruolopositivo ,

aiutanoa mantenere
funzionimetabolicheequilibrate ,

e cià è

particolarmenteutilenellaprevenzionedell ' obesità e

delsovrappeso . Inoltre
,

i nostrialimentidella
tradizione

, grazieallevitamine e composti
antiossidanti

,

contrastano l

' azionedeiradicaliliberi
,

una
dellecause di malattiecorne il cancre.
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