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IL ‘GUSTO’ IN SCENA A LUGANO

CHEF, VINI E PRODOTTI DI ECCELLENZA SONO STATI PROTAGONISTI A
LUGANGO IL 13 E 14 MARZO SCORSI PER LA MANIFESTAZIONE ‘GUSTO
IN SCENA’, IDEATA DAL GIORNALISTA MARCELLO CORONINI.
La due giorni di rassegna ha visto molte iniziative interessanti, tra cui il dibattito
inaugurale a cui hanno preso parte il direttore della Guida Michelin Italia, Fau-
sto Arrighi, e il presidente Asa, Associazione Stampa Agroalimentare, Roberto
Rabachino. In quest'ambito, Coronini ha lanciato il tema di‘cucinare con e
senza grassi; sviluppato dai grandi chef presenti per dimostrare che l'alta
ristorazione sa usare i grassi nobili, il cui valore va recuperato, ma sa
anche proporre una cucina a grassi zero.

Un tema che ha entusiasmato sia gli chef rela-
tori di'Gusto in scena; sia i consumatori, come
affermato da Roberto Rabachino: “E entusia-
smante l'idea di togliere un elemento fonda-
mentale della cucina per arricchire la cucina
stessa di aspetti nuovi. Cucinare con e senza
grassi & un tema che da allo chef cosl come
al cliente l'opportunita di pensare”.
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