
G?nterGrass

Saporidelbosco
Nehaparlatoquest' annoalla
manifestazioneenogastronomica

" Gusto in Scena "

( www.gustoinscena.it )

AlessandroGilmozzi
,

chefpatrondel
ristorante El Malinin Val di Fiemme
(

www.elmolin.info
)

,

che Ii aggiunge
perdare i profumi e i saporidelbosco
ailesuepreparazioni .

L

'

ingrediente
"

segreto
" dellasuacucina? il lichene.

Alimentacertoancorapocousato in

cucina
( soprattuttoitaliana : in quella

nordicacompareinvece di frequente ).

Unavia di mezzofrafungo e aiga ,

che
haparaproprietànutritivealtissime

,

che lo rendonomoltoapprezzato.
«

Io uso il lichene di pino ,

chetroviamo
d

' inverno . Si disidratafacilmente
, poi

lo utilizzoreidratato . Haunsaporemolto
particolare ,

la sensazionedelsottobosco
è nettissima »

, spiegaAlessandro
Gilmozzi . Cheproprio a

" Gusto in Scena "

hapresentato il suopiatto " Guancia
di agnelloconlicheni

,

sedanorapa e

liquiriziaselvatica "

,

« uningrediente
cheregala ai piattounacertadolcezza »

,

spiega . Qualisono i miglioriabbinamenti
gustativi?Sicuramentequellicon

la cacciagione e con il pesce .S.L.
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