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LUGANO

A Gusto in scena
chef a confronto

ER DUE GIORNI una ventina di cuochi di fama internazionale presenteranno
E auna platea di professionisti e appassionati gourmet piatti inediti secondo
il tema Cucinare con...Cucinare senza. .. grassi. E Gusto in scenache, il 13
e 14 marzo, al Palazzo dei congressi di Lugano, nel Canton Ticino, ospi-
tera il congresso secondo tre format:
Seduzioni di gola, I magnifici vini e
Chefin concerto. I cuochi si confron-
teranno sulla possibilita di utilizzare
0 meno componenti e materie prime
grasse per realizzare i piattj, illustrando
gli aspetti nutrizionali positivi delle
materie grasse e le varie alternative
(segreteria@gustoinscena.it).
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