
Con
o senza?Lescelte

in cucina
Interessante e divertente

appuntamentoper la cucina
italiana a Lugano , per la terza
edizione di Gusto in Scena

(

13-14marzo
)

: Marcello
Coroninimette a confronto
alcunitra i piùbravicuochi
italianisuunodeiternipiù
caldidellagastronomia
moderna

,

ovvero
le scelte

nellafilosofiadegliingredienti.
Unesempio?Cucinarecon

i grassi o senza?Cucinare
senza o conaddensanti o

sferificanti?Con
o

senza
l

'

aglio? O il glutammato?Terni
e ingredientichedividono
trasversalmentele cutinedel
mondo

,

d

' Italia in particolare
dove la culturadellematerie

prime è moltosentita e

curata . « Obiettivonon
è

demonizzare le sostanze

capaci di aggiungere fascino
al piatto ,

macapire la loro
realeutilità e i loroeffetti
collaterali spiegaCoronini

Negliultimianni la scala
di valoripervalutareun
piatto è divenuta
bellobuono-nutriente

,

in ordine
di importanza ,

mentredeve
tornare

a
essere

buononutriente-bello ».

MapontetraItalia e

Svizzerasonoanche i vini :

oltrecentoproduttori ,

conquanto di meglio
si possatrovaretra le

etichette italiane e slovene
,

si aprirannoall '

assaggio
delpubblicooffrendo la

possibilità di toccarecon
manoquantosiaandata
avanti l

'

enologiaeuropea ,

anche la piùgiovane.

N° e data : 10229 - 01/02/2011
Diffusione : 42548
Periodicità : Mensile
GamberoR_10229_16_301.pdf
Web Site: www.gamberorosso.it

Pagina : 16
Dimens. : 100 %
170 cm2

Copyright (Gambero Rosso)
Riproduzione vietata

1 / 1

Gheusis

www.gamberorosso.it

	Gambero Rosso N° 10229 - 301

