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Laspallasnack?Allamoda di Verdi
POLESINE

II Lo chef «stellato
» Massimo Spigaroli ,

dell'AnticaCorte
Pallavicina di Polesine

,

haideatouna
nuovaricetta

, piùchemai
tricolore

,

dedicata al 150?dell'Unità
d'Italia.

« Laspallacottadiventasnack »

:

questo il nomedellaspecialitàche
hasubitotrovatoampiconsensi.
Spigaroli l'ha« coniata »

attingendo ai saperidelterritorio : quelli
custoditi e portatiavantidallasua
famiglia , ispirandosidirettamente ai

prodotti di cuiandavagolosoGiu

seppeVerdi .
E' statapresentata a

Lugano ,

in occasione di
« Gusto in

scena »

,

celebrecongressodedicato
allacucina di altaqualitàedideato
dalgiornalistaenogastronomico
MarcelloCoronini .

« Laricetta - ha
spiegatoSpigaroli - non è altroche

la rielaborazione e

, quindi ,

l'evo -

luzionedeinostriprodotti . Misono
posto la domanda : dopo150anni

,

comepotrebbeessereservita la

spallacottainversionemoderna? ».

E cosìeccoarrivareunosnack
,

utilizzandoglistessiingredienti di

unavoltamapensati e lavorati in

mododifferentecontresalse : la

verde a base di prezzemolo ,

la

bianca a base di Parmigiano-reggiano e

la rossa a base di concentrato di

pomodoro . Letresalsevengono
intercalate comesefosseunalasagna
formando il tricolore . Il tuttoviene
tagliato a cubettiallungati ,

avvolto
in una fonduta fatta col tosone e poi
riavvolto in unasfoglia di pasta
( quelladatortafritta

) , poifritto
rigorosamentenellostrutto e servito
suunafonduta di Parmigiano
Reggianocontrepiccoli « richiami »

dellabandieraitaliana.
Laricettariprendeunricordo di

famiglia legato a Verdi
, percuila

famigliaSpigaroli150anni fa

lavorava . «
Il bisnonnoCarlo - narra

lo chef - in inverno si recava di

famiglia in famiglia a macellare i

maialied a produrre i salumiche
hannoresotantocelebrequesta
terra. Allevava solo 4 maiali e quan

doeranobengrassi ,

in dicembre
,

li

macellava . Due li tenevaper la

famiglia e altridueper il maestro
Verdi

,

che li pretendevagià
trasformati

in salami
, spalle ,

fiocchi
,

coppe , pancette ,

lardi
,

cotechini e

culatelli. Ilmaestro riconoscevainnoi

queisapericosìimportantinella
produzione di queisalumichelui
tantoraccontavacomecompagni

di viaggionellesuelettere . La
bisnonna

,

invece
, spessoveniva

chiamata in villaperaiutare in

cucina».

Spigaroli ha quindi ricordato come

, giàbenprimadel1861
,

fosse
vivo il sentimentodell'unità
nazionale . Ed « eranoannidifficili -

sottolinea - il sospetto e la censura la

facevanodapadroni . AncheVerdi
nonperdevaoccasioni e giànel
1842present? il Nabucco : opera
cheesprimeva in pienoglianimi di

queitempi . Nel1861l'Italiaera
finalmente unita , Verdi era ormai un
musicista di grandefamama
amavaritirarsinellasuaVilla di

Sant'Agata?afarel'agricoltore?,

come
dicevalui . Nonhamairinnegato le

sueoriginicontadine e la sua
passioneper le cosebuone . Amava il

culatello
,

le mezzemaniche in

brodo di cappone ,

i salamied i

cotechinimaadestasiarloera
,

soprattutto

, la Spalla Cotta che spesso serviva

, accompagnatadalletresalse.
E

,

al postodelpane ,

i ?chisulèn? ».

Edeccoallorache « LaSpalla
Cottadiventasnack » - il video si

trovaanchesu « youtube »- sarà
servitocomeaperitivopertutto il

2011
, aggiungendosiallalista di

unmenùdedicato al 150?
dell'Unitàd'Italiaconognipiatto
cheriporteràunadata
simbolica.?
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