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LUGANO

Aperto al Palacongressi "Gusto in scena"
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Articolo

da Luigi Bosia

LUGANO E stato inaugurato con due interventi di eccezione I’evento enogastronomico Gusto in Scena, oggi e
domani vedra a Lugano chef, vini e prodotti di eccellenza.

Gusto in Scena si € aperto con due interventi di eccezione. Durante I inaugurazione, accanto all’ideatore
Marcello Coronini, sono infatti saliti sul palco il direttore della Guida Michelin Italia, Fausto Arrighi, e il
presidente dell"Associazione Stampa Agroalimentare, Roberto Rabachino. Marcello Coronini ha lanciato il tema
del congresso Chef in Concerto, Cucinare con e senza grassi, che sara sviluppato da grandi chef per dimostrare
che I’alta ristorazione sa usare i grassi nobili, il cui valore va recuperato, ma sa anche proporre una cucina a
grassi zero, grazie alla padronanza della tecnica.

Un tema che ha entusiasmato i grandi chef relatori e, anche, i consumatori. Come affermato da Roberto
Rabachino, e entusiasmante I’idea di togliere un elemento fondamentale della cucina per arricchire la cucina
stessa di aspetti nuovi. Cucinare Con e Senza Grassi & un tema che da allo chef cosi come al cliente
I’opportunita di pensare, riflettere. D’altro canto passiamo 122000 ore della nostra vita a tavola contro
104000 ore al lavoro, a dimostrazione che I’alimentazione rappresenta un elemento essenziale della vita per
tutti noi.

A Rabacchino & seguito Fausto Arrighi che ha narrata Tutta la vera storia della Guida Michelin

All’inaugurazione & seguito I’inizio dei lavori con I’intervento di Pietro Leemann, chef del ristorante Joia di
Milano, svizzero di origine e italiano di adozione. Presente a tutte le edizioni di Gusto in Scena, Leemann ha
evidenziato come questo evento aiuti gli chef a far esprimere il loro “Gusto dietro le quinte”, owero la
cultura che ¢’ e dietro a un piatto. Gusto in Scena il 13 e 14 marzo presso il Palazzo dei Congressi di Lugano
sara aperto al pubblico e agli operatori del settore e vedra tre momenti: il congresso di cuochi Chef in
Concerto, la rassegna di aziende vinicole di Italia, Svizzera e Slovenia | Magnifici Vini, e Seduzioni di Gola,
esposizione di golosita.
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