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ROMA - 14 MARZO 2011, ORE 17:52

ZERO GRASSI IN CUCINA? PER I GRANDI CHEF E’ UNA FRONTIERA 
SUPERABILE, SENZA PERDERE IL GUSTO, GRAZIE A NUOVE TECNICHE 
DI CUCINA. ECCO IL VERDETTO DEL CONGRESSO GASTRONOMICO 
“CHEF IN CONCERTO” DI LUGANO

Bassa temperatura, sottovuoto, essiccazione, disidratazione, pastorizzazione, cottura a lumi 

laterali. Sono queste alcune delle nuove tecniche che permetteranno ai grandi chef di cucinare 

anche “senza grassi”. Se ne è parlato a “Gusto in Scena”, evento di scena al Palazzo dei 

Congressi di Lugano e che comprende tre format: “Chef in Concerto”-congresso gastronomico, “I 

Magnifici Vini”-rassegna di grandi vini e “Seduzioni di Gola”-selezione di sfizi gastronomici. In 

“Chef in Concerto”, per la prima volta si è affrontata la tematica “Cucinare con, cucinare senza 

grassi” dimostrando come la grande cucina possa essere anche senza olio e burro.

E’ questa una tematica contemporanea, che risponde all’esigenza del 

cliente di fare i conti con la linea e con la salute. “Gusto in Scena”, 

d’altro canto, è stato definito “un vero laboratorio di idee, capace di 

creare un clima rilassato e la giusta empatia tra i migliori chef d’Italia”. 

Questa atmosfera è necessaria per elaborare nuove idee, che non a 

caso sono arrivate: l’ideatore Marcello Coronini ha chiesto ad ognuno 

dei grandi chef di introdurre nel proprio menù, nell’anno ad ogni cambio 

di stagione, un piatto senza grassi e uno con i grassi. L’obiettivo sarà 

rispondere all’esigenza del cliente di fare i conti anche con linea e 

salute. D’altro canto “Il buon ristorante si vede il giorno dopo, quando 

ci si sveglia”, come ha ricordato lo chef Ilario Vinciguerra. 
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Altre News
15 MARZO 2011, ORE 17:42

QUANDO LA CANTINA DIVENTA MUSEO: A “VENDEMMIA 
D’ARTISTA” DI TENUTA DELL’ORNELLAIA L’ARTISTA 
REBECCA HORN INTERPRETA IL GRANDE VINO CON 
L’INSTALLAZIONE IN BARRICAIA “L’ENERGIA” E BOTTIGLIE 
IN LIMITED EDITION IN ASTA DA CHRISTIE’S (19 MAGGIO, 
BERLINO)

15 MARZO 2011, ORE 17:30

GIOVANI, NEW MEDIA E PSICOLOGI PER LA 
COMUNICAZIONE DEL VINO DI DOMANI. LO DICE 
ATTILIO SCIENZA, TRA I MASSIMI ESPERTI DEL 

MONDO DI BACCO. “SERVE UN APPROCCIO 
MULTIDISCIPLINARE ALLA COMUNICAZIONE, E AVERE 
FIDUCIA NELLA FORZA DEI GIOVANI”

15 MARZO 2011, ORE 17:24

ULTIMA FRONTIERA DEL BERE CONSAPEVOLE? IL PUB A 
PEDALI. SGABELLI FORNITI DI PEDALI PER FAR SMALTIRE LE 
BEVUTE, MA SOPRATTUTTO PER FAR MUOVERE IL PUB 
AMBULANTE. SI CHIAMA “CYCLE PUB” ED È GIÀ IN 
CIRCOLAZIONE IN OREGON

15 MARZO 2011, ORE 17:05

CHI SONO GLI “ENO-PAPERONI” DEL PIANETA? PER LA 
RIVISTA USA “FORBES” I PROPRIETARI DELLE MAISON DI 
BORDEAUX. SU TUTTI BERNARD ARNAULT (CHEVAL BLANC E 
YQUEM), N. 4 DEL MONDO. E L’ITALIA DEL FOOD PUNTA SU 
FERRERO (NUTELLA), IN POSIZIONE N. 32

15 MARZO 2011, ORE 12:59

IL MERCATO ITALIANO DEL VINO E LE SUE PROSPETTIVE 
PER IL 2014 SECONDO VINEXPO. LO STUDIO TRANSALPINO 
SULL’ITALIA ENOICA LANCIA IL SALONE DI BORDEAUX (19-
23 GIUGNO 2011). FOCUS SULLO STATO DEL VINO NEL 
MONDO ...

15 MARZO 2011, ORE 00:04

ITALIA 150 ANNI: IL VINO DI QUINTINO SELLA TRA PIÙ 
ANTICHE IN OMAGGIO AL PRESIDENTE GIORGIO 
NAPOLITANO. TENUTE SELLA E’ UNA DELLE AZIENDE 
VITIVINICOLE PIU’ ANTICHE DELL’ALTO PIEMONTE E 
D’ITALIA

14 MARZO 2011, ORE 23:53

ASPETTANDO VINITALY - ITALIA, UN MERCATO MATURO 
FATTO DI CONSUMATORI CHE NON CONOSCONO IL VINO. 
“NON SI FA NIENTE PER I NUOVI CONSUMATORI ITALIANI”: 
LO SOSTENGONO RICCI CURBASTRO (FEDERDOC), CAPALDO 
(FEUDI DI SAN GREGORIO), SELMO (CARREFOUR) ...

14 MARZO 2011, ORE 19:10

LA SPINETTA DEI FRATELLI RIVETTI ACQUISISCE 
CONTRATTO, STORICO MARCHIO SPUMANTISTICO DI 
CANELLI. GIORGIO RIVETTI A WINENEWS: “PER NOI ERA 
IMPORTANTE ENTRARE NEL MERCATO DI QUESTA TIPOLOGIA 
E DI FARLO CON UN MARCHIO STORICO”

14 MARZO 2011, ORE 18:50

LA SICILIA DEL VINO PENSA AL FUTURO: 
ECOSOSTENIBILITÀ E SINERGIE TRA PRODUTTORI LE 
VIE DA SEGUIRE. AD INDICARLE I GRANDI NOMI 

DEL’ENOLOGIA SICILIANA: IL “PROGETTO SOSTAIN” TRA 
PLANETA, TASCA D’ALMERITA E LE UNIVERSITÀ DI PIACENZA 
E MILANO

14 MARZO 2011, ORE 18:22
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IL CASTELLO DI BAROLO SI RIEMPIE DI STELLE: DEL VINO E 
NON SOLO. ALL’ASTA DEL 13 MARZO, IN DIRETTA CON 
HONG KONG E SINGAPORE, BATTUTI 40.000 EURO. SUL 
PALCO, NOMI D’ECCELLENZA: DAL DUO RASPELLI-SUCKLING 
A RICKY TOGNAZZI E SIMONA IZZO

14 MARZO 2011, ORE 18:14

ASSEGNATI PREMI “TITOLO E COPERTINA DELL’ANNO”. 
SONO “LA STAMPA” E “SETTE” AD ESSERSI AGGIUDICATI 
L’EDIZIONE N.4 DEL CONCORSO PROMOSSO DALLE CANTINE 
FERRARI, LA FAMOSA MAISON DELLE BOLLICINE ITALIANE

14 MARZO 2011, ORE 17:32

ANCHE I TAPPI DI SUGHERO ITALIANI COMPIONO 150 ANNI. 
LA STORIA DEL SUGHERO ITALIANO SEGUE PASSO PASSO 
QUELLA DEL PAESE: 150 DI STORIA, RICERCA E 
EVOLUZIONE ALL’INSEGNA DELLA QUALITÀ E TECNOLOGIA 
PER PRESERVARE GUSTO E RAFFINATEZZA DEL BUON VINO

14 MARZO 2011, ORE 17:22

PIERO ANTINORI, A CAPO DEI GRANDI MARCHI ITALIANI 
DEL VINO: “CONSUMI IN ITALIA FALSO PROBLEMA, TUTTO IL 
MONDO BEVE VINO E NOI SIAMO FERMI ... IL VINO DI 
QUALITÀ È PRODOTTO GLOBALE: CI SONO 6 MILIARDI DI 
PERSONE DA CONQUISTARE”

14 MARZO 2011, ORE 17:04

SE L’ABITO NON FA IL MONACO, IL TAPPO NON FA IL 
VINO. PAROLA DI MASI AGRICOLA, GRIFFE 
DELL’AMARONE DELLA VALPOLICELLA, CHE, NEL 

RISPETTO DELLA TRADIZIONE DA ANNI STUDIA IL 
COMPORTAMENTO DI TAPPI DIVERSI DA QUELLI DI 
SUGHERO PER I SUOI VINI ...

12 MARZO 2011, ORE 19:52

I NAS DEI CARABINIERI DI BOLOGNA SEQUESTRANO NEL 
FAENTINO 2,5 MILIONI DI LITRI DI PRODOTTI DA VINO. 
PRECARIE CONDIZIONI IGIENICHE DEI SILOS
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Se l’abito non fa il monaco, il tappo non fa il vino. Ovvero, non è 

detto che un tappo sintetico o a vite debba essere per forza 

destinato ad un vino scadente, e che uno di sughero sia 

garanzia di grande vino. I casi di studio di Masi Agricola »

WineMeteo

16 Marzo 2011, ore 09:07 
GOVERNO: FRANCESCO SAVERIO ROMANO IN POLE 
POSITION PER IL MINISTERO DELLE POLITICHE 
AGRICOLE. OGGI IL PREMIER SILVIO BERLUSCONI 
ATTESO AL QUIRINALE
Entro la settimana, come più volte anticipato da 
WineNews, dovrebbe tenersi il mini-rimpasto limitat... 

15 Marzo 2011, ore 15:24 
L'ICONA DELL'UNITA' A TAVOLA? GLI SPAGHETTI, 
OF COURSE. DI FRONTE AL PIATTO NAZIONALE PER 
ECCELLENZA, NON C'E' FEDERALISMO CHE TENGA, 
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PER IL 22% DEGLI ITALIANI: LO DICE UN 
SONDAGGIO DI “ALICE CUCINA”
Per il cibo “made in Italy” non c'è federalismo che tenga. 
Lungo tutto lo Stivale, nonostante le pec... 

15 Marzo 2011, ore 15:06 
TRA I PIATTI ETNICI PIÙ COOL, 
ANCHE IN ITALIA È SUSHI-MANIA, 
TANTI GLI INDIRIZZI PER 
GUSTARLO, PER LA PRIMA VOLTA 
ANCHE ALLA FERMATA DEL TRENO: 
A TORINO PORTA NUOVA NASCE 

“SOSUSHI TRAIN” (15 MARZO) CON IGLES CORELLI 
E UN MAKI PER I 150 ANNI DI UNITÀ
Tra i piatti etnici più cool ed amati delle cucine 
d'oltreconfine, da tempo ormai anche in Italia, q... 

15 Marzo 2011, ore 15:01 
ITALIA 150: È IL PANE IL SIMBOLO DELL'UNITÀ. E' 
STATO SCELTO DAL 48% DI ITALIANI PERCHÉ, 
NONOSTANTE IL CALO DEI CONSUMI, RIESCE A 
LEGARE A TAVOLA IL TERRITORIO. NELLA 
CLASSIFICA SEGUONO PASTA, VINO, FORMAGGIO, 
EXTRAVERGINE D'OLIVA E POMODORO
“Cafone” in Campania, “Puccia” in Puglia, “Michetta” in 
Lombardia, “Ciriola” nel Lazio, “Crescia” ne... 

15 Marzo 2011, ore 14:58 
ESPLODE LA TRICOLORE MANIA: NELL'ITALIA 
ENOGASTRONOMICA E' PARTITA LA GARA 
“PATRIOTTICA”. SI MOLTIPLICANO LE INIZIATIVE 
PER CELEBRARE I 150 DELL'UNITA', PERCHE' 
QUANDO SI PARLA DI ITALIANITA' LA 
GASTRONOMIA NON PUO' RESTARE A GUARDARE
Patriottismo e gastronomia: un connubio vincente per 
riunire gli italiani sotto l'insegna del Tricol... 

TUTTI GLI ARTICOLI 

11 NOVEMBRE 2010, ORE 18:55
DALL’ETILOMETRO ALLE TABELLE ALCOLEMICHE, IL 
13 NOVEMBRE ENTRA IN VIGORE L’ULTIM...

21 GENNAIO 2011, ORE 12:13
VINO & INTERNET - LA RINCORSA DEL VINO ALLE 
POTENZIALITÀ DI INTERNET: NOVITÀ E P...

14 GENNAIO 2011, ORE 13:10
GOOD BYE: FINISCE LA STORIA TRA DANIELE 
CERNILLI E IL GAMBERO ROSSO. L’ATTUALE D...

22 NOVEMBRE 2010, ORE 11:17
DA FONTANAFREDDA ARRIVA “GIÀ”. UN VINO ROSSO 
PRONTO A SOLI DUE MESI DALLA VENDEM...

26 NOVEMBRE 2010, ORE 17:03
“BOROLI WINE FORUM” - IL FUTURO DEL VINO VISTO 
DA PARKER: “DISASTRO” FRANCIA, “D...
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Sondaggi e tendenze

Analisi, ricerche e 
trend del mercato del 
vino a cura di 
WineNews
Più impegno ecologico 
delle cantine italiane 
tanto che la svolta 
“verde” del mondo del 
vino potrebbe 
rappresentare in futuro 
un valore aggiunto 
all'affermazione dei nostri 
vini nel mondo. Lo dice 
un sondaggio Winenews-
Vinitaly 
di Emma Lucherini

Notizie dal mondo

Francia: maratona del 
Sauternes ... Usa: 

The Wine News corner 
The top news  
selection in English  
by Leonardo Roselli & 
B.J. Matranga

OBAMA’S BEER! THE 
FIRST LADY MICHELLE 
GROWS VEGETABLES 
IN THE WHITE HOUSE 
GARDEN. NOW HOME 
MADE BEER, “WHITE 
HOUSE HONEY ALE”, 
FLAVORED WITH 
HONEY PRODUCED BY 
THE PRESIDENTIAL 
BEES 
First it was home 
grown vegetables, 
now President Barack 
Obama is making 
home brewed beer: 
“White Ho...

CRISIS DISTILLATION 
COMES TO THE WINE 
WORLD... THE 
MINISTER OF 
AGRICULTURE 
GIANCARLO GALAN: 
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Constellation vende 
Hardys, Kumala, 
Banrock Station ... 
Usa: meno raccolto in 
California ... Uk: Chris 
de Burgh vende la 
cantina ... Cina: Yran 
Liu e stereotipi sui 
consumatori cinesi 
di Andrea Gabbrielli

TUTTI GLI ARTICOLI 

Panorama Aziende

PIEDMONT, CALABRIA, 
LAZIO, SARDINIA USE 
IT EVEN FOR DOC 
WINES AND MARCHE 
AND PUGLIA, ONLY 
FOR ORDINARY WINES
“The limited use of 
crisis distillation in 
Italian regions shows 
that the national wine 
sector is,...

TUTTI GLI ARTICOLI 
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