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Gusto in scena e “La Cucina del Senza”

Il 23 e 24 aprile, a Venezia, la nona edizione con quattro eventi in contemporanea

Sara anche questanno la
da cornice a Gusto in Scena, in programma domenica 23 e lunedi 24 nprilc. Lanona
edizione dellevento ENOZASTIONOMICo idearo e curaro da Lucia e Marcello Coronini
PL‘opoIrd una serie approfbndlmfnti sulla Cucina del Senza. lo stile di cucina che

esclude nelle plemnze la presenza di gr:lssl_ sale e zucchero ngglunn.

SUL quUesto tena st CoNIronteranno chet stellatl € maestrl pasticcer: nel corso del
Congresso di Alta Cucina che costituisce la colonna portante della manifestazione.
Ma le ricette, sane e gustose, della Cucina del Senza si potranne provare anche a
Fuori di Gusto. il programima fuori salone in una ventina di ristoranti e bacari
veneziani. Otranta selezionatissime aziende saranno inoltre presenti nelle due sezioni
I .\*I:lgulficl Vini e Seduzioni di Gola con le loro eccellenze enognsrronouﬂche_
Levento veneziano aprh':'l un anno importante per la Cucina del Senza che la vedra

approdare in Germania con un'edizione speciale di Gusto in Scena a Francoforte. il

Scuala Grande di San Giovanni Evanselista a Venezia a fare
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prossimo 2 giugno, su inviro del Consolato Generale dTralia. dove Marcello Coronini
PL‘escnteIfl una selezione di Produrrori del Senza. Una serie di altre presenze

all'estero ¢ in corso di definizione.

“Sriamo 1'.1:.‘('031";'6110{0 gf;‘mdjssimo interesse nei confronri della Cucina del Senza™ ha
splegnto Marcello Coronini. “Si rrarra di una cucina ZUSTosa quanro arrenta alla
salure, con il giusro eguiffbrfo rra benessere fisico e piacere della cavola. Sale, grassie
zucchero sono jndjslpfns:rb;'fj per Ia nosrra vira: gueﬂj conrenuri uegl"j alimenrti sono
sufficienci per una diera fquffjbmr.’f. guc‘ﬂi AZEINNT FAPPIesCanlo Uil €CCesso;

eliminarli o ridurli ajura a P.l‘f"f'nﬂ'f' ! 'jnsotgere di diverse pa rofogfcf B

Dal desiderio di Marcello Coronini di strutturare una cucina che possa dare a turti la
possibilitﬁ di alimentarsi meglio in modo ZUSTOSO, SENZA ACCOLgersi della mancanza di
grassi, sale e zuechero e nato il libro La Cucina del Senza. presentato al Salone del

libro di Torino lo scorso 14 maggio, che ha gia venduro piL'l di 10.000 copie ed e in
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Pastorizzare le uova

antipasti

Polpettine ricotta e
radicchio

dolei

Ciambella di albumi
all’arancia

dolei
Torta rustica di mele
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