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per tutta la famigha

4 Le temperature primaverili invitano a
trascorrere una Pasquetta en plen air, a stretto
contatto con la natura. Un'alternativa alla solita
gita fuori porta? La tradizionale Caccia al tesoro
i botanico, che ogni anno i Grandi giardini italiani
3 organizzano per le famiglie di tutta ltalia. Nei

TUTTA
ITALIA

pits bei parchi di varie Regioni, infatti, mentre i
bambini sono impegnati in unavventurosa
caccia al tesoro, i grandi e i fratellini pit piccoli
possono scegliere tra tante attivita a tema
green, alla scoperta delle bellezze racchiuse nei
giardini. www.grandigiardini.it

EVENTO

Contro il tumore al seno la prevenzione & d'oro
"Tumore al seno. Metti la prevenzione sopra tuttc™ ruota intorno a

Info e Costéo

Sipud partecipare
pubblicando sui social una

TUTTA ITALIA

questo messaggio la campagna Nastro d'oro, anche quest'anno sostenuta
da L'Oréal Paris e Coop. Per ogni prodotto del noto marchio di bellezza
venduto in una Coop, 50 centesimi saranno devoluti alla fondazione
Veronesi per borse di studio destinate alla ricerca sul tumore al seno.

foto con il reggiseno sulla
t-shirt e #brachallenge
e/o #prevenzionesopra
tutto

mercoledi
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MILANO
Rho fiera

aprile

E tempo di... sfogliare
Il conto alla rovescia & terminato: oggi &... “Tempo di libri”, la Fiera

dell'editoria italiana, che festeggia la sua | edizione con 720 appuntamenti,
400 espositori (tra case editridi, riviste, biblioteche, librerie, start up), oltre
2mila autori nostrani e stranieri, famosi e meno noti, per
quattro giorni tutti da fogliare. Il protagonista? Il libro a 360
gradi, dal tomo antico all'ebook, nel segno della

commistione tra vecchio e nuovo. www.tempodilibri.it

milanese, via
Clerici, 10

Circolo filologico

Quando I'emofilia va a braccetto con |'autonomia
La fondazione Paracelso celebra la Giornata mondiale
dell'emofilia con un convegno aperto al pubblico, che punta
a stimolare la riflessione su tutto cio che ruota intorno a
questa malattia genetica. Si parlera di disabilita e inclusione,
di integrazione e di BarrieraZero, il progetto per adolescenti
nato nel 2016. www.fondazioneparacelso.it

Il calendario
completo delle
iniziative & sul sito
dedicato

Y ——

Lingresso, alle ore
9.30, élibero e
gratuito previa
prenotazione,
inviando una mail a
cristina.ielo@
fondazioneparacelso.it
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TUTTA ITALIA

| pitt piccoli hanno bisogno di un grande aiuto
Pesano 1 chilo e lottano per sopravvivere. Sono i bimbi
pretermine, che nella sola Italia, ogni anno, sono ben

40mila. E per aiutarli che I'associazione Obm - Ospedale
dei bambini Milano Buzzi onlus ha lanciato la raccolta |
fondi per I'acquisto di un macchinario capace di salvarli

dalla Rop, retinopatia molto frequente nei prematuri.

La donazione al
45549 é di 2 euro via

1 sms, diZ2o5euro

con chiamata da
rete fissa (fino all'8

Y maggio)

TUTTA ITALIA

Pasqua con chi vuoi, Pasquetta
con... il Fai, che il 17 aprile apre
le porte di tutti i suoi preziosi
beni, per una vacanza
all'insegna.della cultura e
dell'artesPer chi preferisce

una giornata bucolica e allegra,
invece; propone picnic e feste
primaverili in contesti molto
uggestivi (per info, visitare
ww.fondoambiente.it).

Alla salute di tutte le donne!

Per tutta la settimana, oltre 150 ospedali di tutta Italia si tingono di rosa
per festeggiare la Giornata nazionale della salute della donna, che si
celebra oggi. Grazie all(H)YOpen Week di Onda (Osservatorio nazionale
sulla salute della donna), dal 18 al 24 aprile, visite, esami, consulti ed
eventi informativi saranno offerti gratuitamente per promuovere la
prevenzione e la cura delle principali malattie femminili. www.bollinirosa.it

| servizi offerti sono
consultabili sul sito
con l'indicazione
delle date, degli orari
e delle modalita di
prenotazione

domenica
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VENEZIA

scuola grande di San
Giovanni Evangelista,
San Paolo 2454

Sara perché & pil salutare ma non meno saporita. Sara che se ne parla
ovunque. Fatto sta che I'edizione 2017 di "Gusto in scena” & dedicata
alla "cucina del senza”, cioé che non utilizza grassi, sale e zuccheri :
aggiunti, sostituiti per esempio da un uso sapiente delle erbe
aromatiche. Vale la pena, allora, di andare a scoprire i segreti di
piatti buoni per il palato, la salute e la linea. www.gustoinscena.it?

1l gusto va wn scena senza...
grasst, zuccheri, sale.

SM Studio

Salvo per uso personale €' vietato qualunque tipo di redistribuzione con qualsiasi mezzo.




