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Il Gusto va in Scena senza sale, senza grassi, senza
zucchero: eppure € buono e fa bene
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Preparazions @ un pistto su sthermo gigant a Gusto In Scana 2044

Senza ssale 0 senza grassi, addinttura — i dolci — senza .
. y . Campard (1) CANNONAL (1) Cennutl (1) CANTINA
la CUCINA ). T N A TRAMIN (1] Canfie Femarl (3) CAPASONATO (1)

siffatli? £ positiva la risposta di Marcello Coronini, crpacalo dl Mertina Frascs (1) DARLA ARADELLS (1)
enz giomalista, scrittore, cultore defla gastronomia e del vino CARLO CRAGCD [1) CARLD TACE ARLTON

e professore alla Facolta di medicina dell'Universita OTEL (1) CARMIGNANO (2) CARTEZE )

Statale di Milano, dove tiene un cido di lezioni AZCINA CASTLET (1) CASSIFICIO DELLA MUBIGA (1)

sull'alimentazione. Ed & ldeatore di Guato in Scens, una ' ViscontEn (1) CABIMIRD MALLE (1} CASON
manifestazione di culhura enogastronomica, che comprende un congresso di alla cucina e RUNN (1) Castel Juvall (1) Casi=iina tn Chisntl
un'esposizione di cantine e produttori di qualita. La seftims edizione di Gusio in Scena si svolge a8 LD DEI RAMPOLLA (1) Castetio Monsc! (1
Venezia ssbato 1 & domenica 2 marzo e la Cucina del Senza ne & il cuore, anzi é is ALE (1) CRULARIS (1) CHAMPAGNE (3]

; = g : : ; Uy : CHARDONNAY  SALVIGNON (

scommessa di Coronini, deus ex machina di uns gastronomia e un'alimentazione piu salutari, g s oy BAIEE ) cvaems
certo, ma che rischiavano di essere scambiate per quelle di un ospedale. E che ha fatio il “deus™? IR e S
Ha mosso dall'alto come a teatro i fili invisibili di una macchina da scena, ha proposto, discusso e 1) Gt Morkzing (1) COCAGOLA (5) cockban (1)
nidiscusso il suo progetto e ha convinto gli unici che possono convincere a loro voits | gourmet L 0CK AMIELA (1) COCKTAIL PARINE () COL
assatanati e | golosi inveterati (avanguardia dei consumator pit normali) & provare a mangiare A {5y Cantt Ze 1y COR ROMIGEERS 11)
pistii pis salutari: | grandi chef. Cuochi stellati che si mettono in gioco, che hanno siudiato come TO MALTESE Commeyeur (1) C »
preparare alcuni ded loro piatti-bandiers e altri di tradizione pils strettamente locale, abolendo il NONNO (1) CREISTINA ZILIANI (2) CuCivA
sale o i grassi, senza aggiungerli cioe agli ingredienti e, per i dolci, dimenticandosi dello VEGETARIANA E VEGANA {1} Cupertinum (1) 0O (1)
zucchero, in qualsiasi forma. mitano (1) DAVIDE OLDANE (1) DAVIDE SCABN (1)

’ : : : : : Jce/in Holels (1) DRACULA CLUB (1) DROGHERIA
Sul palco della Scuola Grande di San Giovanni Evangelista (a pochi passi della stazione Mo (33 bt
Gi S 5 PARING (1) Emidio Pepe (1) ENRICO BARTOUINI (1)
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sfileranno cosi i testimonial di questo progetio (per altro
attentamente "sorvegliato” da un Comitato soientifico di
professon di medicina e nutrizionisti): chef come Andrea
Aprea ed Ennico Bartofind, i fratelli Costardi ed Enrico
Crippa, Davide Oldani e llasio Vinciguerra, nonche i
pasticcieri Luigi Biasetto e Iginio Massari.

I produttori di coss buone, 5i daranno anche loro da fare,
presentando, per esempio, lo strolghino senza grasso, e
commngue prodotti ispirati alla medezima filozofia, sahutistica e
golo:a sl contempo. Ci sara - novita 2015 — anche 1a Pizza del
Senra: senza grassi 0 Zenza sale agzunti.

Marcelio Coronini

Fuori di Guste, mvece, esce dall’ambito congressuale e coinvolge 18 niztoranti e bacari di Venezis ma
anche alcuni ristoranti di grandi alberghi, con un apposito memu degustazione dedicato - ¢a va sans dire -

alla Cucina del Senza.

Info. Indinzzo: Scuola Grande di San Giovanni Evangelista, Sextiere San Polo 2454, www.gustoinscena it,
tel. 027109187]. Ingresso giomaliero da 25 a 120 €, degustazioni comprese.

Pubblicato da Glan Luca Mancalvl a 20.05 -}

Enchette: Gusto In so2ng, La Cucina ded Senza, Marcedic Caroninl, Venezia
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sale o senza grass:

addirittura — i dolci — senza zuccherc. Si possono cucinare e soprattutic

gustare piatti siffatti? E positiva la risposta di Marcello Coronini , giornalista,
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